
 
DİYABETİK AYAĞA MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM 

 

(Prof. Dr. Önder Kılıçoğlu Anısına) 
 
 
 

22 Aralık 2023 
 
 
 

09.00-09.20 Önder Kılıçoğlu‘nun hayatı ve Türk ortopedisine katkıları 
 

09.20-09.45 Serbest söz hakkı 
 

09.45-10.00 Kahve arası 
 
 
 

10.00- 10.20 Diyabetin ekstremite komplikasyonları ve önlenmesi 

 Dr. Öğretim üyesi Mustafa Aydemir 
 

10.20-10.40 Diyabetik ayakta revaskülarizasyon metodları 
Prof.Dr. İlhan Gölbaşı 
 

10.40-11.00 Diyabetik ayak enfeksiyonlarının yönetiminde enfeksiyon hastalıklarının yaklaşımı 

Prof. Dr. Nefise Öztoprak 
 

11.00-11.20 Diyabetik ayak tedavisinde yara bakımı ve rekonstrüktif yaklaşımlar 

Prof. Dr Ömer Özkan 
 

11.20-11.40 Diyabetik ayak tedavisinde ortopedik tedavi 
Op. Dr. Abdurrahman Vural 
 

11.40-12.00 Tartışma



22 Aralık 2023 

 
AYAK VE AYAKBİLEĞİ ARTROSKOPİSİ KADAVRA KURSU 

22 - 23 ARALIK 2023, AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 

Bilimsel Program 

 
 
 

AYAK BİLEĞİNDE TEMEL ARTROSKOPİ (GENEL BİLGİLER, TEMEL TEKNİK) 

 
 
13.00–13.15 
13.15–13.30 

13.30–13.45 

13.45–14.00 

14.00– 14.45 

 
 
14.45–15.00 

 
 
 
 
 

2.OTURUM 
 
 
15.00 – 15.15 

15.15 – 15.30 

15.30 – 15.45 

15.45 – 16.00 

16.00 – 16.30 

 
 
16.45 – 17.00 

17.00 – 17.15 

17.15 – 17.30 

3. OTURUM 
 
 
17.30 – 17.45 

 
17.45 – 18.00 

 
18.00 – 18.015 

Oturum Başkanı: Dr. Ahmet Turan Aydın  

Ağrılı ayak bileğinin değerlendirilmesi 

Ayak bileği artroskopisinin endikasyon ve kontrendikasyonları 

Ayak bileği artroskopisi: Portal anatomi 

Ayak bileği artroskopisi: Artroskopik anatomi 

Ayak bileği artroskopisi: TEKNİK (anestezi, hasta pozisyonu ve 
uygulama) 

Tartışma 

 
 
 
 
 
 
 
SIK GÖRÜLEN PATOLOJİLER 

Oturum Başkanı: Dr. Mehmet Aşık  

Ayak bileğinde sıkışma: Yumuşak doku 

Ayak bileğinde sıkışma: Osseöz 

Talusun osteokondral lezyonlar (TOL ) 

Tartışma 

Kahve arası 

 
ÖZEL DURUMLAR 

Ayak bileği dejeneratif artritine artroskopik yaklaşım 

Artroskopik ayak bilek artrodezi, teknik ve klinik sonuçlar 

Tartışma 

 
ARKA AYAK ENDOSKOPİSİ VE TENDOSKOPİ  

Oturum Başkanı: Dr. Kaya Akan 

Arka Ayak Endoskopisi: TEKNİK (Anestezi, hasta pozisyonu, 
portaller ve uygulama ) 
 

Arka ayak endoskopisi: Klinik uygulamalar ve sonuçları 
 

Tartışma 

 
Dr. Ahmet Turan Aydın  
Dr. Kemal Gökkuş  

Dr. Mehmet Aşık 

Dr. Kaya Akan 

Dr. Ahmet Turan Aydın  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dr. Mustafa Ürgüden  

Dr. Kaya Akan  

Dr. Emre Baca  

 
 
 
 
Dr. Mehmet Aşık  

Dr. Emre Baca  

 
 
 
 
Dr. Kürşat Dabak  

 
Dr. Mustafa Ürgüden  

 

23 Aralık 2023 

 
 
 
09.00 – 12.00 

12.00 – 13.00 

13.00 – 17.00 

CANLI AMELİYAT ve KADAVRADA BECERİ EĞİTİMİ 

Ameliyat uygulamaları – Akdeniz üniversitesi hastanesi 

Öğle Yemeği 

Kadavrada artroskopi uygulamaları - AÜTF Prof. Dr. Yaşar Uçar 
Klinik Anatomi Araştırma ve Uygulama Merkezi 


